
癒し文化「温泉」 
 
目標： 

主な「観光地」と日本の地理を学ぶ。 
併せて「温泉」を題材に日本文化を考察する。 

学習内容： 
「温泉地」を始めとする主な名所・旧跡等、日本の地理を学ぶ。 
またこれらを題材に日本について話し合う。 

進め方・指導ポイント： 
１「温泉文化」を紹介。 
２ 「温泉」についてグループ（３～４人）ごとに話し合う。グループの代表を決め、各グループで

全員の発言をまとめて発表。 

「なぜ温泉に熱中するのか？」といったテーマも有効。 

３ グループごとの討議の結果を講師が比較解説した後、温泉地の分布に加え、日本の主な観

光地、名所・旧跡等を資料を通して懇談的に紹介・解説。 

ここでは、史跡等の紹介を通じ、日本列島の地理、歴史とその関係を解説する。 

４ 各自の受講感想を４００字以内で作文し、提出。（翌週に返却） 

 
使用教材： 

日本列島の主な温泉・火山地分布図 
主な観光地・史跡（関西圏のみでも可） 

 


