
日本の気候風土と年間行事 
目標： 

花見等の年間行事の紹介を通じ、日本の気候風土を学ぶ 
学習内容： 

花見をはじめ正月、花見、衣替え、お盆、月見、紅葉狩り等の年間を通じての行事を学

習する。 
また、これらの行事を通じ、日本の気候風土等を学ぶ。 

進め方・指導ポイント： 
１ ここでは日本の主な季節行事として花見を紹介。4 月開講であれば実際に桜を見に行

くのも有効。 
２ 「花見」についてグループ（３～４人）ごとに話し合う。グループの代表を決め、各グループで

全員の発言をまとめて発表。 

「なぜ花見に熱中するのか？」といったテーマが有効。 

３ グループごとの討議の結果を講師が比較解説した後、資料を通して懇談的に詳しく解説。 

併せて、花見だけでなく、代表的な年間行事を説明する。 
また、その背景となる四季の自然の移り変わり（桜前線、主な都市における気温変化等）、

日本列島の位置（北京、ソウル、台北等との比較）や豪雪地帯の分布を説明し、日本列島の

気候風土の理解を深める。 

４ 各自の受講感想を４００字以内で作文し、提出。（翌週に返却） 

 
使用教材： 

年間の主な行事表 
各種行事の写真（正月風景、花見、月見、盆踊り、秋祭り等） 
日本列島桜前線図 
主要都市の月別気温、降雨量等グラフ（札幌、仙台、東京、名古屋、大阪、福岡、北京、

ソウル、台北等） 
世界地図 
 

 


