
テーマ：日本の歴史 
目標： 

日本の歴史・文化を学ぶ 
学習内容： 

大きく変化した時期に焦点を合わせに日本の歴史を学習する。 
進め方・指導ポイント： 
１ 日本の歴史を簡単に紹介、特に海外からの文化を多く取り入れた遣隋使・遣唐使、

戦国時代、明治維新、戦後等にスポットを当てる。 
２ 「明治維新」をグループ（３～４人）ごとに話し合う。グループの代表を決め、各グループで全

員の発言をまとめて、発表。 

３ グループごとの討議の結果を講師が比較解説した後、資料を通して懇談的に詳しく解説。 

４ 各自の受講感想を４００字以内で作文し、提出。（翌週に返却） 

 

使用教材： 

日本史年表（簡単なもので可） 

時代ごとの風物の写真・絵画等 

時代ごとの代表的な建築物等の写真 

 

 


