
教案： 「３連休の過ごし方について」 
 
１．目的、ねらい 
１１月の３連休を有意義に過ごすために、大阪を中心に、大阪近郊で行ってみると 
良い観光地の提案と、公共交通機関で使える便利なチケットやカードなどの紹介。 
 
２．解説と授業の展開 
 
（１）【便利なカード】 
    １）切符以外のカードを購入して地下鉄などに乗る方法を教える 
     ①プリペイドカード 
     ②共通一日乗車券 
     ③ノーマイカーフリーチケット    
       →各カードの購入の仕方、金額、使える公共交通機関などを確認 
      手元にあるものは実物を見せて紹介 
   
（２）【紅葉を見に行く場合】 
     ①京都 嵐山 
     ②大阪 箕面 
     →写真を見せ、経路などを簡単に確認。 
箕面に興味が沸くように、名物「もみじてんぷら」を学生に試食させる 
・ 「秋の３ｄａｙ（２ｄａｙ）チケット」を紹介。遠出するなら金額的に得なこと

を紹介。 
（３）【観光、夜景を見に行く場合】 
     ①神戸 ハーバーランド 
     ②梅田 ＨＥＰ観覧車、スカイビル空中庭園 
     ③有馬温泉 
→「るるぶ」などの雑誌も利用して、写真を見せて紹介。 
・「秋の３ｄａｙ（２ｄａｙ）チケット」を紹介。遠出するなら金額的に得なことを紹介。 
 
（４）【大阪の中での観光】 
①大阪の観光施設、海遊館 
・「大阪海遊切符」を使用すれば、入館料だけでなく公共交通機関も乗り放題ということを

紹介。 
 
（５）【観光に興味がない】 



①天王寺エリア ＨＯＯP、Ｍｉｏ、近鉄百貨店 
・イルミネーションがきれいなので、自転車で行ってみてもよい 
→学校の周辺だが、まだ地理に不案内なので、地図で場所を確認 

以上 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
休みの過ごし方 
 
１．３連休：月曜日は何の休みか？（勤労感謝の日） 
 
（１）出かけるとき電車、バスを利用するなら 
   便利なカード紹介  
①プリペイドカード「レインボーカード」 1000 円、2000 円、3000 円 ※ＪＲ以外可 
②1 日乗り放題チケット「共通一日乗車券」850 円 
③1 日乗り放題チケット「ノーマイカーフリーチケット」600 円 ※毎月 20 日、金曜日 
 
お勧めの観光地やチケットなど 
（２）３連休の間、たくさん遊びたい！という人向け⇒秋の３day チケット（2day もあり） 
【紅葉を見るなら】 
   ・京都 嵐山  ※嵐山の紅葉の写真を見せて紹介 
   ・大阪 箕面  ※箕面の滝写真、もみじてんぷら試食紹介 
  
【観光、夜景】 
 ・神戸 ハーバーランド             ※写真で紹介 
   ・梅田 ＨＥＰ観覧車、スカイビル空中庭園など  ※写真で紹介 
   ・有馬温泉 
 
（３）大阪の中だけで遊びたい！という人向け⇒大阪海遊きっぷ（市内版 2400 円） 
  ・大阪の観光施設割引 ＋ 乗り放題（※ＪＲ以外）＋海遊館 
    入館料だけで 2000 円なのに、何度でも入れる 
 
（４）あまり遠くに行きたくない・・・という人は 
   ・天王寺エリア ＨＯＯＰ Ｍｉｏ 近鉄百貨店  ※地図や写真で確認 
ＨＯＯＰはイルミネーションもきれいだから、自転車でどうぞ 
 
楽しい３連休を・・・ 
 


