
 

 

就職活動の準備 
１．到達目標 
   目標及び意識の明確化及び就職活動スケジュール作成 
２．講義内容 

① 人生における仕事の役割・目的 
② 職業観への誘い（担当講師の例） 
③ 将来の家庭生活のイメージ（女子学生が多いため） 
④ 就職後の目標設定（就職１～２年目の離職防止のため） 
⑤ 就職活動の時系列スケジュール 

３．レポート内容 
別紙参照 

４．授業効果検証 
①受講者数 
   １年生 ４０名 
②進路希望調査結果 
   日本で就職        ３０名 
   本国へ帰国して就職     ５名 
   日本で進学         ４名 
   その他（帰国して復学）   １名 
③目標設定状況（レポートを読んで担当講師が判断） 
   明確になった       １５名 
   不十分だが及第点     １５名 
   できていない       １０名 
④検証（できていない学生の分析） 

・ 職業観がまだ定まっていない学生が多い 
・ 目指す業界の知識がまだ少ない 
・ 女子学生が多いため、仕事と結婚の両立への不安がある 
・ 単なる妄想の域を脱しない学生も見かけられる 

⑤今後の対策 
１年生４０名の中には、社会人経験者もいれば本国で高校卒業後すぐに来日した学生もいる。ま

た、進学希望の学生も含まれているため、就職への意識も個人差がある。今後、より具体的な就

職指導の中で今回の指導内容も織り込んで、徹底してゆきたい。 



 

 

 

課題①

指導目標

所要時間

使用教材

時間 方法

５分 発問

１０分 講義

１０分 講義

１０分

３０分 プリント

（休憩を含む）

１０分 講義

２０分 プリント

５分

：就職活動の準備

「留学生就職準備講座」レッスンプラン

導入 「人生において仕事は何のため

：自己目標及び意識の明確化、就職活動スケジュール作成

：９０分

：プリント課題

指導重点指導項目・手順 内容

仕事の役割・目的 を振り返らせる にするのか」を考え、発表させる

学生それぞれの考え

↓

「講師の職業観」 単なる一例として （一例）

説明 紹介し、決して押し 「ホスピタリティ・マインド」の観点

つけないこと から社会や他者への貢献から

職業観構築により 得られる喜びや充実感を追求

得られる効果を する

具体的に示す

↓

「講師の家族生活」 人生は仕事だけでは 収入だけで満足できる家族生活

説明 なく、家族生活のこと はありえない。家族とともに過ご

も考慮しなければ、 す時間が充分なければ家族の

現実的な目標をたて 絆は強くならないし、幸福な

ることはできないこと 人生とはいえない

を理解させる

↓

各自の将来の「家族 できるだけ具体的な 各自で考えさせる

生活」をイメージ 内容をイメージさせる

↓

レポート「５年後の私」就職後の目標を明確 レポート作成

に設定させる

↓

就職活動ｽｹｼﾞｭｰﾙ 内容だけでなく時期 （要素）

を時系列に作成する が同じくらい重要で 自己分析・自己PR

ための要素を」説明 あることを強調 企業分析・志望動機

OB訪問

ネットエントリー

↓

スケジュール作成 業界により就職活動 （求人時期）

の時期が異なること ホテル：２月中旬から（早い）

まとめ 要点の振返り

旅行：１年中パラパラ

↓

 



 

 

（　　　　） クラス 名　　前

今後の活動スケジュール

活動時期 活動内容

進路希望調査
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

５年後の私

進路希望 日本で就職 帰国して就職 日本で進学

 
 


